
Menus école Notre Dame

lundi 01 février mardi 02 février jeudi 04 février vendredi 05 février 

Méli mélo de salade et maïsSalade de riz Cœur de palmiers à la vinaigrette Pamplemousse au sucre

Hachi végétarien 

- - Blé fondant 

Fruit de saison Fruit de saison Laitage Laitage

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques
Légende : - Fruits et légumes -Féculents - Viande,poisson,oeuf- Laitages- Produits gras- Produits sucrés -

Salade verte

Menu végétarien

Céleri en salade Soupe de légumes à la vache qui rit Carottes râpées Cake aux légumes et fromage 

Cuisse de poulet rôtie Spaghetti à la carbonara Poisson du jour sauce crème fraîche 

Riz cuit façon pilaf 

Endives braisées Salade verte 

Compote de fruits 

Purée de butternut

Crêpe au sucre Moelleux aux fruits Fruit de saison 

Hachis végétarien 
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