
lundi 17 octobre mardi 18 octobre mercredi 19 octobre jeudi 20 octobre vendredi 21 octobre 

Salade de perles surimi Choux rouge vinaigrette - Carottes râpées féta Salade du chef

Taboulé Avocats vinaigrette - Chou blanc râpé emmental Salade aux pommes

Merguez Sauté de dinde - Lasagnes végétariennes Dos de colin

Purée Boulgour - Salade Riz

Duo de légumes de saison Julienne de légumes - - Epinards béchamel

Fruit Fromage blanc - Eclair chocolat Yaourt

Yaourt Fruit - Crème dessert vanille Salade de fruits

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques

Toutes nos viandes sont d'origine française

Légende : Fruits et légumes; Féculents; Viande, poisson, œuf; Laitages; Produits gras; Produits sucrés; 

DESSERT

Menus école Notre Dame

PLAT

ENTRÉE

GARNITURES

Menu végétarien

Issu de 
l'Agriculture
Biologique

Label Rouge Produit local
Appellation
d'Origine 
Controlée

Appellation
d'Origine 
Protégée

Haute Valeur
Environnementale

Issu de la Pêche 
Durable

Bleu Blanc 
Coeur

L'ensemble des allergènes suivant peuvent être manipulés dans nos cuisines.


