
lundi 03 octobre mardi 04 octobre mercredi 05 octobre jeudi 06 octobre vendredi 07 octobre 

Salade de concombre 

crème de ciboulette
Radis/beurre - Carottes râpées

Salade de mâche aux dés 

de fromage

Salade du chef Salade de thon - Tomates en persillade Salade verte avocat

Pâtes bolognaise Poulet curry -
Gratin de pommes de terre 

aux 3 fromages
Dos de colin provencal

au gruyère Riz - Poêlée de légumes Blé

- Ratatouille - - Courgettes sautées

Fruit Yaourt - Gâteau maison Fruit

Laitage Fruit - Fruit Yaourt

Menu Ecole Notre Dame

PLAT

ENTRÉE

GARNITURES

Menus proposés sous réserve de modifications pour des raisons techniques

Toutes nos viandes sont d'origine française

Légende : Fruits et légumes; Féculents; Viande, poisson, œuf; Laitages; Produits gras; Produits sucrés; 

DESSERT

Menu végétarien

Issu de 
l'Agriculture
Biologique

Label Rouge Produit local
Appellation
d'Origine 
Controlée

Appellation
d'Origine 
Protégée

Haute Valeur
Environnementale

Issu de la Pêche 
Durable

Bleu Blanc 
Coeur

L'ensemble des allergènes suivant peuvent être manipulés dans nos cuisines.


